[image: image1.jpg][Lnan opranu3anuu

¢bu3KyIpTypHO-0310poBHUTENbHOM paboTel LIICK «Opnb

Ha 2024-2025 y4eOHbI# roa

CEeKIHAX H KPYKKaxX

a) npoBecTH Gecebl ¢ yyallUMHUCS O TIOArOTOBKE K
BeinonHenuo BOCK "T"otoe k Tpyny u obopone" u o
CTEIEHH €ro BaKHOCTH

6) Ha3HAuuTh (U30pra B KAKAOM Kiacce s
OpraHM3alMH MOJBUKHBIX UI'P Ha MepeMeHax U
MOArOTOBKM KOMaHJ K IIKOJBHBIM CIIOPTUBHO-
MacCOBBIM MEpPOTIPUATUSAM

B TECYCHHE roja

ceHTs0pb

Ne Meponpusarus Mara OTBETCTBEHHBIE
n/n
1 OpranuzanuonHas pabora Oxkrs6psb
a) BBIOpATh U YTBEPAUTH COBET Kiryba Ha 2024- Pykoozutens kiyba,
2025 yuebHBIi rox yuuTens HU3HYECKOH
KYJIBTYPBI
6) COCTaBUTh U YTBEPAMTH IJIaH PabOTHI CeHTAOPS PykoBoauTens kiy6ba,
CIIOPTHBHOTO KJ1y6a Ha HOBBIM y4eOHBIN roj Cosger kiyba
B) OPraHU30BaTh CIIOPTUBHBIE CEKIIUH U KPYIKKH; Pykosonurenu
(IIOATOTOBUTH CITMCKHU 3aHUMAIOLIUXCS U ceHTaOpb KPYKOB H CEeKLIMH
paclnucaHue CEKLUN U KPYKKOB)
F) OpraHu3oBaTb CEMHUHAP AJIsA yaneneﬁ 1o 0KT;{6p[, Coset kinyba, yuuTens
BOIIPOCAM OpraHU3allué 0340POBUTENBHBIX busuyeckoi
MEPOIIPUATHHI B PEKUME THS KYJIBTYPBI
1) pazpaboTaTh U yTBEpAUTH KaJleHAapHBIN IJIaH Coger ki1yb0a,
CIOPTUBHBIX U QU3KYIBTYPHO-03J0POBUTENBHBIX ceHTS0pb KJ1aCCHBIC
MEPOIIPUSATHIA B IIIKOJIE HA HOBBIM y4eOHBIM ro1 PrRusiantid
€) MOATrOTOBHTE MOJIOKEHHE O IPOBEICHUH 6 Pykoommrens kiyba,
9 & OKTS0pb Coger kityba
nKoybHOM CrniapTrakuaabl Ha Y4eOHBIH 1o
) OpraHMu30BaTh NOATOTOBKY yUYalIUXCs K cAade
B®CK "T'oroB k Tpyny u ob6opone” B TCHYEHHE roaa Coger ki1y6a, yunTens
(huznueckoi
3) COCTaBJIATh M YTBEPXKIATh [IJIaH CIIOPTHBHO- KyJBTYpBI
MAaCCOBBIX MEPONIPUATHHU Ha KaHUKYJIaxX B TEUEHHE roja CoBeT K_]'Iy6a’ YUUTEN
(huznveckou
KYJIBTYpBI
2 CnopruBHas pa6oTa B Kjaccax, CHOPTHBHBIX

Cogert kity6a, yuurens
du3nUecKon

KyJNbTYpbI

KraccHpie
PYKOBOJWTEIH, COBET
Kiyba





	
	в) определить каждому классу места для проведения подвижных игр на переменах, подготовить инвентарь и назначить ответственных за хранение и выдачу;
 г) организовать классные часы о здоровом образе жизни и значении занятиями физическими упражнениями 
д) проводить соревнования внутри класса
	сентябрь
В течение года
В течение года
	Совет клуба, учителя физической культуры

Классные руководители, совет клуба
Совет клуба


	3.
	Организационная работа по месту жительства: 
а) организовать занятия физическими упражнениями и спортивными играми по месту жительства 
б) оказывать помощь в предоставлении оборудования, спортивного инвентаря, спортивных залов, спортивной площадки
	В течение года
В течение года

	Классные руководители, совет клуба
Классные руководители, совет клуба


	4.
	Внеурочная работа в школе:
 а) проводить спортивно-массовые мероприятия в течение учебного года (товарищеские встречи, соревнования между классами и спортивными секциями) 
б) участвовать в районных и городских соревнованиях
	В течение года
В течение года

	Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба

	5.
	Информационно- пропагандистская и профилактическая работа:
 а) участвовать в районных и всероссийских акциях и мероприятиях по ЗОЖ, организовывать и проводить акции, конкурсы, мероприятия, флешмобы по ЗОЖ и профилактике вредных привычек 
б) пополнять и корректировать информационные стенды клуба 
в) выпускать листовки и стенгазеты 
г) предоставлять информацию для школьной газеты «Стоп-кадр» 
д) предоставлять информацию для школьного сайта
	В течение года
Октябрь
В течение года
В течение года
В течение года
	Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба Руководитель клуба, Совет клуба                     

	6.
	Подготовка физкультурно-спортивного актива:
 а) назначить инструкторов-общественников для привлечения учащихся к занятиям в кружках и секциях
 б) проводить инструктаж судей перед проведением соревнований на первенство гимназии по: 
- кроссу
 - футболу
 - баскетболу
 - волейболу
 - лыжным гонкам
 - мини-футболу 
- президентским состязаниям
 - легкой атлетике
	В течение года
В течение года

	Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба



	7.
	Работа с родителями и педагогическим коллективом: 
а) организовать консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье, закаливание и укрепление их здоровья
 б) приглашать родителей на спортивные праздники
в) оказывать помощь классным руководителям в проведении туристических походов
 г) вовлекать учителей в участие в спортивных мероприятиях гимназии и района; проводить среди педагогов и сотрудников гимназии соревнования по волейболу, футболу, шахматам, настольному теннису и др. 
д) оказывать помощь классным руководителям в планировании работы с учащимися с учетом плана физкультурно-спортивной работы в школе
	По плану работы с родителями

В течение года
В течение года
В течение года
В течение года

	Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба

Руководитель клуба, Совет клуба
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